
Гуманитарная проектная инициатива «Шаг за шагом»  

по организации развивающей образовательной среды  

для оказания ранней комплексной помощи детям в возрасте 

 от 0 до 3 лет в условиях учреждения специального образования 

через проведение групповых игровых сеансов 

 

1. Наименование 

проекта: 

«Шаг за шагом». 

2. Срок 

реализации 

проекта: 

24 месяца. 

3. Организация-р

еципиент: 

 

Учреждение образования «Государственный Лидский 

районный центр коррекционно-развивающего обучения 

и реабилитации». 

4. Цель проекта: оптимальное развитие и адаптация детей раннего 

возраста, интеграция семьи и ребенка в общество, 

профилактика и снижение выраженности ограничений 

жизнедеятельности, укрепление физического и 

психического здоровья через проведение групповых 

игровых сеансов в кабинете ранней комплексной 

помощи на базе Учреждения образования 

«Государственный Лидский районный центр 

коррекционно-развивающего обучения и 

реабилитации». 

5. Задачи 

проекта: 

 

создание качественной развивающей образовательной 

среды для оказания ранней комплексной помощи детям 

в возрасте от 0 до 3 лет в условиях ЦКРОиР; 

выявление и диагностика нарушений в развитии у детей 

раннего возраста; 

оказание коррекционной помощи детям в возрасте от 

рождения до 3 лет с нарушениями в развитии или 

высокой степенью риска появления нарушений для 

содействия их оптимальному развитию и адаптации в 

обществе; 

психологическая помощь семьям, воспитывающим 

детей раннего возраста с нарушениями в развитии. 

повышение уровня правовой, 

психолого-педагогической грамотности родителей. 

организация дополнительных платных услуг в сфере 

образования по развитию двигательной активности и 

двигательных навыков, стимулированию тактильных 

ощущений, слухового, зрительного восприятия, 

формированию представлений о сенсорных эталонах; 

проведение строительных работ по оборудованию 



безбарьерной среды (установка речевого информатора, 

тактильной плитки, лестничного поручня, пандуса); 

закупка оборудования для проведения групповых 

игровых сеансов (игры, игровые пособия и 

дидактические средства обучения, наборы 

функциональной мебели для развития двигательной 

активности, коммуникативных навыков и сенсорных 

эталонов, познавательного и социального развития); 

закупка оборудования для консультативной, 

информационно-просветительской деятельности 

(компьютер, принтер, видеокамера, оборудование для 

работы с фото- и видеоматериалами, музыкальный 

центр, зеркала). 

6. Целевая 

группа: 

дети в возрасте 0 - 13 лет 

7. Описание 

мероприятий в 

рамках проекта: 

 

Проведение строительных  работ по 

оборудованию безбарьерной среды (установка речевого 

информатора, тактильной плитки, лестничного 

поручня, пандуса). 

Закупка оборудования для проведения групповых 

игровых сеансов (игры, игровые пособия и 

дидактические средства обучения, наборы 

функциональной мебели для развития двигательной 

активности, коммуникативных навыков и сенсорных 

эталонов, познавательного и социального развития). 

Закупка оборудования для консультативной, 

информационно-просветительской деятельности 

(компьютер, принтер, видеокамера, оборудование для 

работы с фото- и видеоматериалами, музыкальный 

центр, зеркала). 

Организация и проведение круглого стола 

«Организация развивающей образовательной среды для 

оказания ранней комплексной помощи детям в возрасте 

от 0 до 3 лет» для педагогов по обобщению 

педагогического опыта определения наиболее 

оптимальных приемов, форм и методов работы с детьми 

раннего возраста.  

Онлайн-консультирование педагогов по 

трансляции накопленного опыта по организации 

работы с детьми раннего возраста в условиях 

учреждения образования» для педагогов учреждений 

образования региона по трансляции накопленного 

опыта в работе с детьми раннего возраста. 

Выпуск информационных брошюр для законных 



представителей (родителей) об особенностях развития 

детей в различные периоды раннего детства и 

размещение их в детской поликлинике Лидской ЦРБ, 

межрайонном реабилитационном отделении Лидской 

ЦРБ, в ЦКРОиР. 

Анкетирование детей и родителей по вопросам 

социализации, степени удовлетворенности 

организацией работы кабинета РКП. Изучение 

интересов детей (через запросы законных 

представителей). 
Проведение групповых коррекционных занятий в 

кабинете РКП. 

Проведение палатных услуг в сфере образования, 

направленных на социализацию детей раннего возраста. 

Оказание консультативно-методической помощи 

педагогическим работникам в организации процесса 

обучения и воспитания детей в возрасте до 3 лет через 

участие педагогов в районных методических 

объединениях учителей-дефектологов специальных 

групп, групп интегрированного обучения и воспитания, 

воспитателей специальных групп, групп 

интегрированного обучения и воспитания, 

педагогов-психологов учреждений дошкольного 

образования. 

Функционирование родительской школы «Маленькие 

ступеньки» для родителей детей раннего возраста, 

посещающих занятия в ЦКРОиР. 

Дистанционное обучение законных представителей 

(родителей) детей раннего возраста через 

использование ресурсов группы «МалышОК» в 

социальной сети «ВКонтакте». 

Функционирование родительской школы «Растишка» 

на базе межрайонного реабилитационного отделения 

Лидской ЦРБ. 

Организация совместных консультаций медицинскими 

работниками межрайонного реабилитационного 

отделения Лидской ЦРБ, специалистами ЦКРОиР для 

педагогов учреждений образования. 

Взаимодействие педагогов ЦКРОиР со специалистами 

Центр раннего вмешательства детской поликлиники 

Лидской ЦРБ по вопросам комплексной помощи детям 

раннего возраста. 

В настоящее время в Лидском районе сложились 

условия для целенаправленного решения конкретных 

проблем, связанных с обеспечением 



психолого-педагогической помощи детям с ОПФР и их 

семьям. 

С января 2005 года в Учреждении образования 

«Государственный Лидский районный центр 

коррекционно-развивающего обучения и 

реабилитации» (далее – ЦКРОиР) функционирует 

кабинет ранней помощи (далее – кабинет РКП). В 

кабинете создана адаптивная образовательная среда в 

соответствии с санитарными нормами, правилами и 

гигиеническими нормативами, которая обеспечивает 

детям раннего возраста разнообразный сенсорный 

опыт, активность в движении, игре, 

предметно-практической деятельности. Кабинет ранней 

помощи ЦКРОиР оснащен в соответствии с 

Примерным перечнем основного оборудования, игр и 

дидактических средств обучения кабинета ранней 

комплексной помощи, утвержденного 10.06.2014 г. 

(обеспеченность составляет 86 %). Поэтому в работе с 

детьми раннего возраста дополнительно используется 

оборудование кабинета физической реабилитации, 

кабинета педагога-психолога: шариковый бассейн, 

игровые туннели, массажные дорожки, батут, обручи, 

гимнастические маты, клины, фитболы, подвесное 

кресло, и др.  

Занятия в кабинете РКП проводятся в индивидуальной 

форме, что не позволяет охватить коррекционной 

помощью специалистов большее количество детей. 

Тем не менее, в связи с увеличением площади кабинета 

РКП с 34,0 кв.м. до 61,4 кв.м. решение данного вопроса 

возможно через реализацию проекта «Шаг за шагом» по 

созданию, обогащению, пополнению и обновлению 

развивающей образовательной среды для оказания 

ранней комплексной помощи детям в возрасте от 0 до 3 

лет в условиях ЦКРОиР. Так как работу специалистов 

невозможно начинать без особого 

материально-технического обеспечения, то для 

проведения групповых занятий необходимы 3-4 

комплекта развивающих игрушек для детей раннего 

возраста, функциональной мебели и литература. Для 

приемов специалистами маленьких детей и их 

родителей нужна специальная мебель, для проведения 

диагностики развития – компьютерная, множительная и 

видеотехника. 

Таким образом, данный проект направлен на 

социализацию детей раннего возраста с нарушениями в 



развитии и оказание помощи семьям, имеющим детей 

раннего возраста с функциональными нарушениями. 

Что поможет, во-первых, затормозить развитие 

инвалидизирующего заболевания. Во-вторых, семья, 

получившая профессиональную и своевременную 

помощь, обеспечит максимально возможную 

интеграцию ребенка в общество, формирование его 

полноценного реабилитационного и образовательного 

маршрута. 

Строительные работы, запланированные в рамках 

проекта, позволят обеспечить возможность получения 

детьми с различными нарушениями коррекционных 

услуг в рамках работы кабинета РКП. 

8. Общий объём 

финансирования 

(в долларах 

США): 

19 620. 

Средства донора 18 678 

Софинансировани

е 

942 

9. Место 

реализации 

проекта (область/ 

район, город): 

231300, Гродненская область, город Лида, проспект 

Победы, 7 

10. Контактное 

лицо: 

Ловкис Светлана Ивановна, начальник отдела 

воспитательной и социальной работы, мобильный 

телефон: +375293366991; адрес электронной почты: 

S.lovkis@list.ru  

 

Будем рады сотрудничеству! 
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